'Dokumentation: Narconon — Gutachten

Ergebnisse der begleitenden staatlichen
Aufsicht liber die Tatigkeit des Narconon
e. 'l'.

. I. Psych. Wollgang Heckmann,
L.ﬁg_,.mhﬂiuhraﬂtnr des Landes Berlin

Der Marconon e. V. unterhill in der Peler-Lenné-Sir. 5 in Ber-
lin-Dahlem eine Einrichiung iir Dregenabhangige. Das Ge-
biude, sine garBumigs Villa, Begt auf sinem Ganengrund-
stlck. Haus und Garten befinden sich in einem schlechlen
Pllegezustand. Dies is1 auch bei einigen anderan Einrichtun-
gen fir Drogenabhdngige jedenfalls zeitwelse der Fall. Er-
staunfich war belm Narconon e. V. kediglich, dai sich deser
Zustand aoch Ober mehrare Monate hin nicht wesentlich ver-
anderl hat. Nach Auskunft des Narconon e, V, vom 22 51978,
waren zu diesem Zeitpunkt 33 Drogenabhiingige im Pro-
gramm. Mach Auskunft von Herrn 5. gegendber Herrn Dr.
Klginer vom 14.7.1978 sind e gegenwirtig sogar 35, Diese
Anzahl von Drogenabhingigen war jedoch im Verlauf der be-
gleitenden staatlichen Aufsicht nie, auch nicht beim morgend-
lichen ,Appell”, volizahlig. Am 22.5.1978 waren mergens nur
etwa 10 ,Studenten” im Haus, bei den weilleren Besuchen
waren nie mehr als 20-25 Personen, einschl, der Mitarbeiter,
T . Belm Besuch v. 22. 5. 1578 nannle Herr 5. Insges.
Lﬁlamm von , Studenten®. Mit Schreiben v, 27.5.1978 er-
ganzie er diese Liste um weilere 2 Namen. Aus Mitleln des
BSHG werden nach Auskunfl von Herrm 8. (Schreiban v.
27.5.78) 11 Personen durch Pllegesitze linanzierl; von ihnen
waren bis Ende Jull 1578 drel ausgeschiedan oder entwichen.
Eine Person wurde ambulant betreut, eine weltere war nach
Ober halbjdhriger Betreuung 10r ca. B Monale in stationdrer
klinischer Behandlung und in U-Haft.

Als Mitarbeiter wurden von Herrn 5, am 22.5.1978 ell Perso=-

nan ganannt. -

Herr S, ist als Soz.P&d. ausgebildet worden, Frau S. als Er-
zieherin,
Die Gbrigen Huwberrtarmm s0g. , Hubbard-Kurse” abal:d*

viart. Herr. K. ist inzwischen ausgeschieden, seine Nachlolge
im Amt des Pressesprechers hat Frau A. angetreten. Neben
der Funktion der Pressesprecherin gitt es die Funktion der
Leitung {(Herr S.), die Funktion der Hauslelterin (Frau 5.), dis
Funktion Finanzen (Frau T.), die Funktion des Auditors (Herr
Sch und Herr 5. K.), die Funkticn des Trainings- bzw. Audi-
ting-OUberwachens (die Herren M., B., Sch. und N. 5.), sowie
die Funktion Instandsetzung (Herr R.). Mit Datumv. 27.2.1976
wurde vom Senator fir Arbeit und Scziales der Pllegesats
vorlaufig aul 52 - DM fesigasetzi. Die Pllegesatzberechaung
sah einen Hausleiter, eine Verwaliungskraft, sine Schreib-
kraft, eine Stelle fir einen Trainingsleiter und 5%, Stellen fur
Audiloren vor. Insg. ergaben sich daraus Fersnnlﬂmﬂun. In
Haha von 17.900,~ DM mil. for 22 Plilze,

Am 5.7.18978 wurde Herr 5. um Einblick in die Vertrdge mit
den Mitarbeitern gebeten. Er erklarta, dal sie sich nichl im
Hause befinden und schickte sie mit Schreiben v. 10.7.1878

" zu. Im Anschreiben erklarte er, dad Herr Sch. kein Mitarbeiter

ven Narconen sel, da er saine Lahre machl. Der Viertrag von
Frau T. sei ausgelaulen (sia befindat sich jedoch gaganwiirtig
noch Im Hause des Narconon e. V.). Der Vertrag von Hemmn 5.
kiinne im Moment nich! aufgefunden warden. Nach den Ar-
beitsverragen, die alle vom Sept. 1977 datiert sind, erfalgt die
Vergitung der Mitarbeiter wichentlich, ohne genaue Festie-
gung des Gehaltes, sondern entsprechend den finanziellen
Mbglichkeiten des Arbeltgebers (§ 4). Eine ordentliche frist-
geméfe Kindigung ist ausgeschiossen (§ 5). Die Mitarbeiter
erhalten kostenfrei |grundiegendas Organisationsiraining®™,
bei Arbeitsverpllichtung Uber ldnger als 2", Jahra ,zusitzli-
ches Training”. Dis Kosten fir erhallenes Training sind im
Falle der Beendigung des Vertragsverhdltnisses aufgrund
schuldhaften Verhallens des Mitarbelters von diesem zu er-
statten (§ 6). Arbellszeilen, wichentliche Arbeltsdauer, Ur-
laubsanspruch sowie Dauer der Probezeit sind durch den
Vertrag nicht lestgelegl. Am 5.7.1878 wollle Frau A, auf Be=
fragen keine Angaben dber ihr Einkammen beim Narconon
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e. V. machen. Sig und Her 5. erkldren obereinslimmend,
daB die Auszahlung von Gehdllern wichentlich erdolgl, und
Iwar ,j& nachdem wie Pllegesatze hareinkommen, was Ub-
rigbleitat, wird avigelait”,

Gegendber dem Zeilpunkt der Euru::hnung ges vorlauligen
Pflegesatzes haben sich also Verschiebungen in der Perso-
nenzahl, der Thiigkell des Personals (ein Pressesgrecher bei-

spisleweise war in der Pllegesatzberaichnung nich! vorgase-
hen), sowie in dar Hohe der ausgzzahlen Gehalier argeben,
Im Zuge der begleitenden slaatlichen Aufsichl wurda das
Schergewichl auf die vom Marconon e. V. in sainer Einriche-
lung angawandien Methoden gelegt, 4. h. auf &ie Frage, was
mit den Drogenabhdngigen in der Einrichtung geschiahi, und
ob dies ihrer Entwicklung forderdich ist. Hinzu komimen g
Frage nach dem Erfolg der Methoden und die Frage nach
deam Zusammenhang rwischen Marconon e. V. und Scienlo-
logy-Kirche a. V. Es haben su:n zu den folgendsn Punkien
Bﬂmfr.an urnﬂ:an.

1. Das Aufnahmeverfahren

in der Einrichtung des Narconon e. V. wird jeder Drogenab-
hingige aulgenammen, der den Wunsch dazu Auflant, oder
von Elern oder Andaren in die Einrichiung gebrachl wird. Ein-
zZige Bedingung war bis Fabr, d. J. die Kiarung der Kosténira-
ge. Seitdem wurdan in Einze!tdilen auch Drogenabhangics
_aufgenommaen, bel denen die Kostenfrage unklar war. Dage-
i:n nehmen Langzeithergpieeinrichiungen fir Drogenab-
hEngige gewdhnlich nur diejenigen Abhingigen aul, die durch
- glne Beralungsstelle aul die Situation in der thesap. Wohnge-
meinschalt vorberelte! wurden und/oder Im Rahmen eines
~Autnahmerituals” austihriiche informationen dber das Pro-
gramm erhalten und bewiesen haben, dab sie In digze Ein-

richtung wollan, Dabei wird von den Drogenabhéngigen er-

wartet, dab sie auf Atirlbute der Drogenscene (wie Z. B, lange

Haere w. &) verzichien. Die Aufmahmeriuale fahren in nur -

sehr sellenen Ausnahmefdllen zur Abwelsung des Bewer-
bers, haben also keine selektive Wirkung. Sie dienen im Ge-
genteil dazu, den Drogenabhingigen in seiner Enischeidung
fiir @ina Therapie zu bestérken, Wichtiger noch als das Aut-
nahmeritual isi die Vorberellung durch eine Beralungssiells,
die varhindarn hilft, daB ein Abhingiger eine Ir ihn persnlich
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nichi geeignele Einnchiung wihll. Bei Narconon e. V. gibt a3
wader die Yorbereitung durch eine Beratungsstelle noch ein
vargleichbares Aufnahmeritual.

Cbwohl es 10r viele Nichilachleuta bestechend wirkt, dal Mar-
conon bereit ist, chne Vorbereitung Cregenabhingige aufzu-
nehmen, sind hier cennoch Bedenken anrumelden: Diejeni-
gen Abhdngigen, die aulfgrund mangelnder Vorbereitung
schon nach kurzer Zeit das Programm abbrechen, also Inner-
halb der Einrichtung selbs! selektiert werdan, mssen den vie-
len MiGerdolgen hres bishergen Lebens ein weitaras _.pe'r:
sorlichas Versagen™ hinzubligen. Sie sleigen dadurch
rwangsliufig eine Stule tieler aufl der Leiter ihrer Drogenkar-
riere und sind fur lange Zeit auBarstande, autf andere Hillsan-
gabote einzugehen. In einem Gesprich am 25.7.1678 ge-
slend Frau A, zu, dad hier ein Fehler in der Melhode des Nar-
conon-e. V. legt und daB man um Komekiur bamiht sei. .

2. Der Umgang mit dem Drogenrickfall ..

Zum Hrankheitsbild des Drogenabhingigen gehdrt der s0g.
«periodische Suchianfall™. Das Phanomen ist in allen tharap.

" Langzeiteinrichtungan bekannt. Oolicherweise wird ihm da-

durch begegnel, dal Mbglichkeiten geschaffen werden, den
Wunsch, erneut Drogen zu nehmen, der Gruppe oder einem
Gruppenmatglied oder ginem Therapeuten mitzutetlen, und 59
diesen Wunsch zu bekampfea, Zusatzlich wird durch eine
803. . Rlckfaliregel” der Drogenabhdngige vor die Alternative
gestall, entweder villig aufl Drogen (einschl, Alkohal und Me-
dikamente} zu verzichien, oder die Einrichiung veriassen zu
missen, Beim Drogenrickiall muB der Belreflende die Ein-
richiung verlassen, wird an die Beratungsdienste zurickver-
wiesen und kann erst nach einem bestimmien Zeltraum wie-
der in der gleichen Einfichiung Aufnahme finden, Durch diese
MaBnahme wird der periodische Suchlanfall weitgenend be-
kiimpft und fdrhrt nicht zu infektidsen En.t'm:mnpaﬂ in dlr
Gruppe.

Eine derartiy kanseguente Haltung gegenCoer Drogen gibl és
bei Narconon nicht. Wer Drogen konsumiert, bleibt = von ex-
tremen Ausnahmen abgesehen — welterhin im Programm.
Salbstwer blowt”, d. he auch fdr mehrere Tage chne Angabe
von Grinden das Haus verlast, wird nicht aus dem Programm
ausgaschiossan. Dies bedeule!, daB es im Prinzip mSglich ist,



gich in der Einrichtung des Marconon e. V. aufzuhalien und
dannoch weiter, zumindest pericdisch, Drogen zu konsumis-
ran. Diese Gelahr wird dadurch verstirkt, daB den Drogenab-
hangigen schon sahr kurze Zail nach dem kirperlichan Ent-
zug, abendicher Ausgang gewahrl wird, der auch in Lokala
fiihren kann, die als Treffpunkte Drogenabhdingiger in der
Stadt bekannt sind. Ausgang ohne Begleitung wird Inlheslans

2 Monaten gewihr. Bedenken mdssen hier vor allem

Ib erhoben werdan, wail das Modalititsrisiko bei Herg-
Irﬁ‘g‘rﬂumeﬂlan nach , kurzreitiger Konsumunlerbrachung
stelgl .

a. DI; Blnnensprache

Im Rahmen sog. ,Sitzungen” oder ,Kurse" oder , Trai-
nings-ARoutinan™ wird sahr viel Mahe darauf! verwandt, die
wSiudenien” in aine Binnensprache einzufihren. Hier wendan
sowohl eine Reihe von Abklirzungen wia T. R., C. C. H. oder
P. C. gelemnt als auch gine Reihe englischer Ausdriicke und
Fremdwdrier, als auch aine Reiha von Kunstwdrtern, wie 2. B,
SHunk™ fir schiecht” oder schlecht gemachi”,

Dieses Sprachtraining Ist = besonders hinsichtiich der Ab-
kirzungen und Kunstwdner = von keinerlel lebenspraki-
schem Werl. Es muB auBerhalb der Organisationen Narconon
. V. und Scieniclogy-Kirche e. V. aul Unversidndnis stoBen.
Durch die systemalische Entwicklung einer Binnensprache

aht umgekehrt elne.slarke Bindung an den Personen-
., der mil cieser Binnensprache vertraut Ist. Zugleich ent-
sdlht dureh das Lernsn dieser Sprache eine emcticnale Ab-
granzung bishin zur Oberheblichkelt gegendber allen, die sie
nichi verstehen. Zusaizlich wird durch das Sprachiraining eine
positive Einstellung gegenliber den Melhcden von Ron L
Hubbard forciert, [beispielsweise baim Erdemen des Wores
«Effektiv; , bai Deinem Enlzug hattest Du 2 Sitzungen. Also
waren die Sizungen effektiv 10r Dich”, ,,Das Narconon-Fro-
gramm ist effekdiv In allen Dynamiken”). .
Es Ist bel allen formellen und informellen Gruppen so, dal sie
naturwiichsig Elemente einer eigenen Sprache entwickeln.

Gerade In der Drogentherapie, die sine sehr starke Konzen-

tration auf ein Leben in der Gruppe erorded, ist es deshalb
wichtlg, extreme Entwicklungen zu siner Binnensprache hin

ru verhindern, um eine geselischafilizhe Reintegralion zu er-
l@ichiern. )
Durch sysiematischeas Training einar Binnensprache wird die
gesellschaftliche Reintegration wenn naﬁht\'urhnndert s0 doch
zumindes! sehr erschwerl

4. Das Kurssystem v

Drel Mal am Tag, insgesamt It. Tagesplan 7 Stunden pra Tag,
werden den . Studenten” Kurse angeboten. In erster Linie ist
dies der seg. Kommunikationskurs” der Sclenislogy Kirche
& V. der als . Narconon = Handbuch der Studenten” aus den
Arbeiten von L. Ron, Hubbard zusammengestelll wurde. Im
Handbuch sind insgs. 11 TrainingsObungen oder T.R.s darga-
slall. 7 disser T.R.& wurdan froher in den 1972/73 von Narco-
non herausgegebenen Kommunikalionskwrs achon verwen-
dat. Die 11 Ooungen lavten:  T.R.O —mil geschlossenan Au-
gen konfrantieren, T.R.O = konfrontieren, T.R.O = konfrontie-
ren mit Raizen, T.R.1 = Liaba Alice, T.R.2 = Bestitligungen,
T.R.3 = Duplizierte Fragen, T.R.4 = Orginationen, T.R.6 =
Kérperkontralle, T.R.7 = Hochschul-Unterwelsung, T.R.8 =
Absichi ghne Vorbehall an einem Objexi, T.R.9 = Absicht
ohne Vorbehal an einer Person”. Im Rahmen der begleiten-
den staatlichen Aufsicht wurden die-3T.R.Q - Obungen beob-
achtet, sowle T.R.1, T.A.3. Die Ubungen, die jewells zu zweil
durchgefihrt wurden, sahen Im Einzelnen folgendermaben
LS

Bai einer Obung (T.R.O = , Konlrontieren mit geschlossenen
Augen”) saflen sich 2 Pariner bewegungsios und mit ge-
schlossenen Augen gegenlber. Zle! der Dbung is! es, ,€in-
fach dazusein und eine ancere Person zu konlrontieren”l

‘Bei einer andaren Ubung salen sich 2 Partner gegenlber und

schauten sich bewegungsios in die Augen. Offensichilich kam
es darauf an, keine Reaktion zu zeigen. Die Obung nennt sich
«onfrantieran”™, Wann einer der Parner dennoch eine Miene
verzog, z. B, die Braven hob cder lEchelle, reagierte der an-
dere mil dem Satz flunk, Du hast gaiacncu oder Jfunk, Du
zeigst Realtion™

Eine weilere Obung (T.R.0 = Konfrocnieren mit Relzen) be-
stand darin, daB sich 2 Partner geganibersalen, der eina
sténdig in Bewegung, der andere villig unbeweghch. Dabael
versuchte offensichlich der eine Partner stindig, den anderen
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aus der Fassung u bringen. Dies gescheh zum grofen Teil
dadurch, daB der andere mil Erlebnissan und Ergignissen aus
geinam Intimbereich konfrontier wurde, Wenn er durch la-
chen oder sine Gesichisbewegung reagierte, sagle der pro-
vozierende Pariner den Satz Jlunk, fur Reakiion” und wie-
derholle seinen vorharigan Satz.
Eine weitare Ubung (T.R.1 = Lisbe Akca) bastand darin, daf} 2
Fariner sich gegenliber sallen, wobei der eine Satze aus dem
Buch ,.Alice im Wunderland” einzeln voras, der andare das
Vorlesen kommantierte durch. Sitze wie ,flunk, zu emotio-
“nal”, Ak, 2u betent!™ | flonk, 2o wenig belonl” oder durch
die Bamarkung ,.gut™! Nach dem Kommentar , gut™ wurde je-
weils der nichsle Salz vorgelesen, bei elnem der anderen
Kommentare wurds der entsprechende Satz ncch einmal vor-
gelesen, bis der Kommentar ,gut" gegeben wurde. Bei dem
ganzen Verfahran konnte der unbefangene Zuhbrer nicht er-
kennen, warum ein Salz zu emotional, zu unbetont, zu betont
usw. ausgesprochen wurde. .
Eine weitere Obung (T.R.3 - Duplizierle Fragen) bestand dar-
in, dafil sich 2 Partner gegendber saflen einer von ihnen die
Frage . schwimmen Fische“? oder die Frage ,fiegen Vigal™?
stellie, der andere sie zu beantworien hatte, Wurde die Anl-
wort Ja* oder ,nein”! oder .das stimmt™] o. &. gegeben, so
wurde die Frage wiederhol: Fliegen VBgel™?. Wurde die
Frage dagegen nichl beantworlal und stattdessen beispiel-
waise gesagt ,JaB mich in Ruhe”| oder ,ich habe keine Lust
mehs'l oder ,.an Deiner Jacke st ein Fleck”! cder dhnliches,
s0 wurde gesagt: , Ich wiederhole die Frage: Fliegen Vigel?™
‘Unabhinglg davon also, ob die Frage richlig oder falsch oder
Gberhaupt nicht beantwortet wurde, wurde die Frage monoton
immer wieder gestelll.
Eel allen Partnerlbungen wurden nach einiger Zeil die Rollen
umgekeh, d. h. der Partner, der zundchst Frager oder Vorle-
ser war, wurde Befragter usw. Die Dbungen dauerten unter-
schiedlich lange, mindestens etwa 20 Minulen, hichslens
etwa 45 Minuten. Alle Obungen fanden gleichzellig statt, so
dad ein relativ hoher Gerauschpegel herrschie.
Zur plastischeren Darstellung werden Im folgenden zwel
kurze Tonbandmitschriften aus einer Demonstrationsveran-
slaltung des Marconon e. V. wiedergegeben:

Konfrontiaren mit Relzen:

>4
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LJEuten Abend meine Damen und Herran!

- Wir haben hier vor uns Herm Y, und Hesr Y ist schon ganz ge-

spannt, was diases maeting uns higr bieten wird. Nun, Her Y,

sagen Sie — funk — du lachst. Startl Guten Abend meine Da-

man und Harren! Wir haben Riar vor uns Hern Y, ar ist schan

ganz gespannt, was digses meeting hier zutage firdern wird.

Und Herr Y, bitte, Herr Y was sagen Sie dazu? ¥, Vivika! Vivi-
ka! Kannst Du dich noch erinnern, Vivika, die dédnische

Schiénheit, ja? = Flunk — du lachst. Okay? Stan! Na, Y, Vivika?

hast du noch'n Bild von Vivika? Vivika in Lissma, das erste-

mal, dig danische Schinheil, vollbusig, schlanke Hiftan,

wohlgeformia Beine, nun Y, was sagst du? Willste nichl wig-
der nach Kopenhagen lehren? Biste doch gerade hergekom-
men. Jetzt weil ich auch, warum duw Immer so schlecht aus-
sighst, Okay, das wir's|”

Liebe Aljce: '

,,.'.1:. Ich haba Spal an einfachen Sphelen.

: Fein ) s

Das ist ein Witz

Fein

Zuerst das Ureil, dann cie Strafe.

Gut

Das macht die Sache nur nech schlimmer

Flunk — Das war am Ende zu leisa, der Saiz ist nu:htganz

mir ribergskommen. Start!

Das macht die Sache nur noch schiimmer

Fair

Erst jetzt verstehe ich, was gemednt It

Gut .

ioh, ich bitte um Verzeihung

Flunk = das war zu balont. Start!

Oh, ich bitte um Verzelhung .

Feain .

+ Oh, es 1Al herunler. Die Képle Leler

: Flunk — das war absolut zu ausdruckslos, Start!

Oh, e fall herunter. Die Kdple tisfer,

: Fain, das wirs"

In den Trainingsibungen 69 geht es darum, richtige Anwei-

sungen zu geben, , andere Personen Zu handhaben®, Iu frajs

nigren , widarspenstige Leule zu handhaben®, die Betolgung

“einer Anweisung zu emeichen, die nicht vollstindig auf ge-



sprochenen Worlan beruhl, oder , unter jedem Druck und Wi-
derstand Absichl ohne Vorbehalt beizubehalien™,

Gegentber den innerhalh des Kurssystems angewandien
kathodan sind aul menreran Ebenan Badenken zu erheben:

N generell sind die Obungen dazu geeignat (wenn auch nach
Auskuntl das Narconon e. V. nichl dazu gedachi), emotio-
nale Aeaklionen und dberhaupt Jegliche geflhismiBige
AuBerung zu unterdribcken. Gefihle und deren AuBerung

erden dekonditioniert, Digser Vorgang ist in einem gene-

El;l rellen psychohygienischen Sinme bedenklich, besonders

gefdhdich aber lir Drogenabhdngige, 2u deren Krank-
heilsbild eine sehr weilgehende Gellhisarmul gehdr.

Der Reduzierung menschlicher Bazichungen auf eine rein

malerielle, geschiftsméBige Basis innerhalb der Dregen-

scene lolgt in der Einrichtung des Narconon €. V. eln wel- -

“terer Abbau gefihlsmaRiger Reaktionen durch systemati-
sches Training. Die zur Begriindung dieses Vorgangs an-
gegebene Theorde des Knbple-Flach-Machens™ und die
Vorstellung, daB ein Mensch Geflhle und gellhismdBige
Reakiionen aul bestimmte Sachverhalte dadurch . hang-
haben” lernt. dafl er eine (bersteigete Selbstionirolle
seiner Kiérpersprache emdwickell, greift demgeganlber
nicht.

H Dis Bawerung einar Obung als ,.gut oder . flunk", dua
Enlscheidung, ob ein ,Studant™ . gegenwirig” oder ,,ab-
weichend" ist, liegl allein bei den jeweiligen Trainern.
Sétze wie ,,der Student muG die Orginationen zur Zutrie-

nheit des Trainers handhaben” finden sich mehrach in

den Anweisungen zu den einzelnen Obungen. Kategorien
wie richlig” oder , falsch™ sind an das Uberwiegend sinn-
leere Material nicht anzulegan, die Bawerlung des Verhal-
tens des Siudenten geschieht rein willkDrlich oder ist zu-
mindest der Willklr des Trainers Cberlassen. Dadureh wird
in (beraus perfekter Weise eine blinde Anpassung an die

Beureilung anderer Ober einen l&ngeren Zeitraum und

zahireiche ligliche Trainingsstunden hin ankonditioniert.

W Der dadurch entstehende Autonomieverlust kann nur aus-
geglichen werden durch das Ubersganheiisgelihl, das
zum einen durch den Erwerb und die Verwendung einer
Binnensprache entsteht, zum anderen durch das Abhaken
von . Leistungen” in den Traimngsubungen aul einer dafir
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vorgesehenen ,check-Liste”™, Dieser Mechanismus — aul-
grund entsprechend verstBrkter geringfigiger Lelstungen,
die kaum lebensprakiischen Wer besitren, ein Ubede-
genheitsgellhl zu entwickeln — funktioniert bei Drogenab-
héngigen noch stirker als bei anderen Menschen, da ske
mels! eine mehrjhrige Phase grdfler Enttduschungen
und schliimmster Emiederungen hinler sich haben. Wenn
thnen anstelle der Elrngt'n die Miglichkeit gegaben wird,
sich in inram Selbstwangelihl Gber andere Menschen, so-
gar Gber dig Mehrzah! aller Menschen zu erheben, entstaht
das Risiko, dal sie von dem unrealistischemn System, in
dem sie sich bewegen, vollstindig abhingig warden. Dies
wird im System des Marconen e. V. dadurch unierstifzt,
dall es elne grofle Zahl von Zertifikatan gidt, nichd zuletzt
auch dadurch, daB (ber die einzelnen Insianzen hin eina
girekle Verbindung bis zu L. Ren Hubbard méglich ist.

5. .Das Hubbard-Elektro-Meter

Bel der Sclenlclogy-Kirche e. V. wird das Elaktrometer als
Lrefigiises Gerdt™ eingesetzi. Beim Narconon e. V. dient as
zur Nachunlersuchung, bzw. — Behandlung nach Trainingsd-
bungen. Die Verwendung des Gerdles konnte im Zuga der
begleitanden slaatichen Aufsicht nicht beobachlet werden.
Siattdessan wurden vonseitan des Marconon e, V. Erdute-
rungen hierzu gegeben.

Das Gerat Ehnalt in der Bauweise sehr stark den in der Ver-

_haltenstherapie neverdings  bekannler gewordenen sog.

nbio-feedback-Verfahren™. Ober zwei Blechzylindar, die dar
wotudent” in den HEnden hilt, wird der palvanische Hautwi-
derstand gamessen, dessen Verdnderungen auf einer Arma-
ur ablesbar sind. Der Hautwiderstand gill als physisches Kor-
relat fir psychische Reaklionan.

Die Anwendung das Hubbm-Elakwmhmm ist allerdings in

ginem entscheidenden Punkt anders als die der bio-feed-
back-Verfahren in der Verhalenstharapie und gleichl in die-
sem Punkt dallr der Anwendung der sog. , Ligendelekioran™
in polizeilichen Verh3ren: Wihrend es bei bic-fesdback-Ver-
Jahren gerade darauf ankommt, daB der Palient selbst ain
feedback aul seine psychischen Reaktionen erhédlt, wird das
feedback beim Hubbard Elektrometer nur dem Trainer (, Audi-
tor") zuginglich, Der ,Student” erhdll weder wihrand noch
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nach der Prozedur eine Auskunft vom . Auditor”, was durch
das Gerill festgestellt wurde. Dar  Audilor” protokclient aul
ginem dafir vorgesehenen Formular die Aussagen des ,,Stu-
denten”, Auf diese Art und Weise kann das , Auditing” zu ei-
ner Lebensbeichie werden.

Es Ist allgemein bekannt, daf der Konsum von Drogen, spe-
ziell der Konsum der sog. harlen Drogen, mehr oder weniger
zwangslaufig zu |, Folgekrminaliti™ f0hrt. Belm .Auditing”
diiften deshalb eine ganze Reiha bisher nicht polizellich aut-
geklirer kleiner und griBerer Straftalen zulage lreten. Der
JAudilor” kinnte die so gawonnenan Informationen in viella-
char Hinsicht ausnitzen. Der . Stwdent” aber liefert sich mehr
oder weniger dem Syslem seiner eigenen . Therapie™ aus,
héer liggt neben der beschelebenen psychischen Abhdngigkeit
aufgrund der Binnensprache und das Uberlegenheitsgefunls
die Gefakr Kir elne materielle Abhangighka.

Das Hubbard-Elektrometer soll den Prozel der Erinnerung an
friher gespeichene Erahrungen untersiiuen. Zu diesem
Iwedk wird der an'das Ger3l angeschlossens | Siudent” ge-
fragt, wann er gin bestimmies Geflhl [beispielsweise Angst
oder Traver) lriihar einmal erlebt hal. Wenn er dicses Gellhl
und die Silualicn beschraibt, wird ar gafragt, ob es ein frihe-
res dhnliches Erlebniz gegeben habe. Das Erinnsrungsver-
mboen der meisten Menschen reicht gewbnnlich nicht weiler
als bis zum 3. oder 4. Lebensjahr, Mit der assoziativen Me-
thode der Psychoanalyse kénnen auch Erlebnisse vor der
Zeilgrenze des normalen Erinnerungsvermdgen aufgesprin
werden. Mit der nach |edar Erlebnisdarstellung vem , Auditor”
wiederholien Frage nach einem friiheren Erlebnis wird jedoch
dieser Prozel noch weiter zurlckverlagert, sogar dber diz
prdnatale Phase im Mutterielb hingus. Nach Auskunft van
Herrn S. ist es mégich, ,.mehrere 1000 Jahre zurlickzuge-
hen", Er salbst sei sehr weit zurlckgekommen, sonst hite er
nicht setnen heutigen Stand erreichl. Hubbard habe digse
Moglichkeil erforscht und es sei der .Thetan, der Wander-
schaft in die Vergangenheit anirete”.

Zum Krankheitsbild der Drogenabh&ngigkeit gehdn u. a. auch
ein gestBries Verh&linis zur Fealitil. Deshalb bemihen sich
alle gerisen therap. Einrichlungen-ip verschiecener Weise
um &in Realitétstraining. _

Beim Narconon e. V. wird die Realititsfremdheit und die im
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dbrigen bei sehr vielzn Drogenkensumenten vochandens Afli-
nitét zu science-fiction-Geschichten durch die ldeoclagie und
Frexis der Thetan-Wandarung im erhablichen Male geilr-
dert. Der in der gesamien Methode als erstrebanswertes Ziel
bezeichnele Zustand des . ciear” erweck! die llluslon ven
ubersinniichen uwnd Ubermenschlichen Fihigkeilen. So
schreibl ein ehemaliger’, Stwudentl” des Narconon e. V., was
inn an der Néhe Tur Sektarere abgeschrackt hat:

LAus dem Wert clear” wird gin Zustarc gemach: und be-
schrighben, aus welchem man seinen ,, Thelan wandarm™ las-
sen kann. Ich bin der Meinung, daB genau da mit dem Glau-
ben dig neue Abhingigkel gegeben isl, aus der der Geist un-
ter Umstdnden nich! mehr haraus findat. Weil ich des richs for
mich erleben wolla, mubte ich (lir mich) logischanveise wes-
ter fooen”

6. Erfolgsquote und Reintegration -
in die Gesellschall

Der Erfolg einer Drogentherapie ist vor allem deswegen nur
sehr schwer 2u bestimmen, well s oft aush nach Entlassun-
gen aus therap. Einrichtungen noch Rickidiie gitt Deshalo
erscheint es nur dann als sinnvoll, zu Zuverassigen, ver-
glaichbaren Zahien zu kommen, wenn als Eriterium cas Ercl-
ges gewertet wird, dal ein ehemaliger Droganabhangiger
mindestens 1 Jahr auBerhalb der Einrichtong drogentrei und
soziatintegrian lebl. Die = allerdings seltene — Ausnahme fur
digzas Verighren bilden sog. Lebensgemeinschafien fdr Dro-
genabhdngige, aus denen eine Enlassung zwar mbglich.
gber nizht intendiert isl.

Der Nacancn e, V. strebt nach eigenen Erklarungen die ge-
selischafiiche Reintegration an, Die vom Narsencn e. V. an-
gegebensn Erfolgszahlen sind unterschiedlich, in der Bro-
schire . Narconon Berlin” von 1975 werden auf Sgitz 11 dee
unterschiediichke Rechenmeatnoden fir die Erlalgsquoie voo-
gestelll und Zahlen von 86%, B0% und E£8% genannt. Fier
wurden jedoch jewells die noch im Programm belingichz?
Personen miteingerachnel. :
Von den-Professoren Cohen und Wanke wird in ihvem Gui-
achten auf Seite 14 nach den Angaben des Marconan 2. V.
eine Zahl von B Personen genanni, die von de: T cigsem
Zeitpunkt 120 von Narconon Behandellen auBerhals der Ein-



richlung und dregenirei leben sollen. Ihr Aufenthall in der Ein-
richlung des Narconon g, V. lege 3 Mon. bis 2 Jahre zurick.
Der Erolg nach dieser (einzig sinnvollen) Barechnung ergibt
einen Prozentsatz von 8.7. Der Narconon e. V. selbst hat
daempgegentber geltend gemachi, daf auch B bei Narconan in
Schweden drogenirai gewordang , Studenten” der Erfolgs-
I hinzugazdhlt warden mifien. Ohne Berbcksichtigung
] in Schweadaon in,t.'gasamr im Programm belindlichen Per-
{3 1en ergabe dies (aliordngs mil der enlsprechenden Verzar-
rung) eine von Narconon heule noch besiatigle Eﬂn.gm:;unla
von ebwa 13 %.
Gegenwdirtig izt die Erolgsguole des Narconon e. V., immer
noch schwer zu berechnen. In einer Lisle der Senalsverwal-
tung fdr Gesundhelt und Umweltschulz v, 18, Juni 1975 wer-
den insgesami 118 Mamen von Personen genannt, die beim
Marconon €. V. Aulnahme gefunden haben. Aulgrund der Li-
ste der gegenwdrigen , Studenien” ces Narconan e, V., mis-
sen weltere 27 Personen hinzugezshil werden.
Wegen des groflen zeitlichen Zwischenraumes der beiden
Erhebungen, ist es maglich, del der Vervaliung weltere Per-
scnen, dia beim Marconon e. V. zwischenzeilich aufgenom-
mean wurden, bisher noch nicht bekannt sind. Es muB jedoch
mindestens von einer Gesamizahl van 145 Personan als Be-
zugszahl ausgegangen werden. Demgegeniiber slehl eine
Zahl von 15 Persanen die vom MNarconon @. V. mil Schreiben
v, B, Juli 1878 gls Erfolge der Methode genannt wurden. Ein
dieser Personen ist in Schweden im Programm gewesen,
nicht alle zu der genannten Zahl von 145 ,,Studenten”
= Beziehung gesetzt werden kénnen. In jedem Fall ergibt sich
eine Erfolgsquote von umter 10%:. Bezlglich der Kriterien
Drogenfreibell und soriale brw. gesalischabiliche Integration
_sind jedoch bel den genanntén Personan 2. T. Bedenken an-
gezeigh:
W vier der genannten Parscnen sind Milarbaiter beim Nam-u—
nan e. v,
B rwel sind ehrenamliiche Mitarbeiler des Marconon e, V.
B ginige von ihnen wohnen im Hause;
W eine der genannlen Personen ist nach Angaben von Herrr
5. .vielleichl nicht ganz weg von der Droge™, -
W flr eine Person sucht der Narconon &. V. eine Wohnge-
meinschaft zur Nachsorge;

H eine der Personen isl nach Aus&a.g&nlvjala: Zeugen
einschl. eines Mitarbeiters der Karl-Bonhoefier- N-r-mrdm-
nik nicht drogenfrel gebiisbean,

~ Von einer Oberpediung der Drogenfreibelt der vom Narconen

e. V. genannten Personen wurde mit Rlcksizh! au! gia fir sie
verbundenen Belastungen abgesehen. Zum Teil sind sie auch
in Berlin night erreichbar.

7. Der Zusammenhang des Narconon e. V. mit der
Sclentology-Kirche e. V.

Ein formaler Zusammenhang zwischen Narconon e. V. und
Scienlology-Kirche e. V. wird von den Milarbailern des Nar-
conan . V. bestriten. Es wird belont, dal die beiden Vereine
organisatorisch vonginander unabhingiy seien. Dennoch gt
es zahlrgiche fermale und inhalliche Verbindungen. Der
Grinder und 1. Prasident des Narconon e. V. in Deutszhland,
Peler-Uwe Krumholz, ist zugleich Reverend der Scientolo-
gy-Kirche Deutschland e. V. Bel Grindung des Narconon
e. V. hatte er . Auszug aus dem Vereinsregister seinan
Wohnsitz im MOnchner Zenbrum der Scientolegy-Kirche e. V.
Die Mitarbeiler des Marconon e. V. in Berlin, wohin inzwischen
der Vereinsitz galegt wurde, haben ihre Ausbildung als |, Audi-
toren” oder dhnliches bei der Scientology-Kirche, (berwie-
gend in Kopenhagen, gencssen. Dies wird auch waitarhin ga-
schehen, solange der Narconon e. V. nicht Ober eigene Aus-
bildungskapazititen verflgl. Auch danach soll jedach dis
.Beralungsknie” Scientology-Narconon weilerhin bastehen,
Der Narconon e. V. plant den Abschiull eines Beralungsver-
trages mil der Scieniology Kirche e. W.

Zusammeanhange beslehen wellerhin auch in der Weies. dap
die beim Narconon e. V. verwendalan Methoden aul L. Ron
Hubbard zurickgehen und mit denen der Scientology-Kirche
€. ¥. weilgehend idenlisch sind. Der Kommunikationskurs
beispielsweise ist fast worlidentisch. Von der Ssientology-Kir-
che e. V. wiederum wird jeder, der baeispiclsweise eiren
Kommunikationskurs besucht, als Mitghed der F:Il"‘.':hr.. betrach-

tet.

im Hause des Narconon e. V. steht eine grofle Zahl von BI-
chern won Hubbard bzw. Ober Scientology. Die benutzten
Formulare, Kursmaterialien und Shnliches lragen (berwis-
gend copyright von L. Ron Hubbard, Sprachgebraush und
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ldeciogie sind weitgehend identisch mit dem der Scientolo-
gy-Kirche e. V. So wird der Begriff ,,Student™ haufig synanym
georauch! mit der Abklrzung P. C. fir pre-clear” d. h. fir das
Stadium vor dem durch Scientology-Kirche 2u areichenden
Zieldes . clear”. Uber den vom Narconon e. V. benanntan Be-
ratungsvertrag mit der Scientology-Kirche e. V. bzw. dber dia

'.Baralungsime" hinaus wurden finanzialle Zusammenhdnge
zwischen den beiden Organisationen im Rahmen dar beglei-
tenden staallichen Aulsicht nicht geprift. Der inhaltiche Zu-
sammeénhang beziglich der Methoden muf im Zusammen-
hang der Frage der Eignung des Programmas flr die Behand-
ung Drngennbhﬁnglgar nnhuanﬁqarwulu im Vordergrund
stahen.

Zusammenfassung

Aufgrund der begleitendan slaallichen Aufsicht Gber das vom
Marconon . V. angebolens Programm kann eine Obamahme
ven Kosten aus Mitteln des BSHG nicht empiohien werden.
Die Methoden des Narconon . V. enthalten insgesamt auch
und gerade fir Drogengbhangige eine sehr grofe Iahl von
Rislken fir thre weitere Entwicklung.
In erster Linie mdssen Bedenken gegen die beim Narconon
e. V. angewandten Methoden (Punkle 3 bis 5) erhaben wer-
den. Durch die Anwendung des , Hubbard-Elekirometars™
kann einerseits die bel Dregenabhingigen chnehin vorhan-
na Tendanz zur Flucht in eine unrealistische Vorstellungs-
Erebniswall getorden werden, andererseils eine massive
Abhdngigkeil der Droganabhangigen von dar Einrichtung auf
Dauer enlslehen. Durch das Kurssystern wird eine Ausblen-
dung von Emotionen chne wirkliche Aufarbeitung der dahin-
tedisganden Konfiikia erreicht, zugleich besteht die Gelahr
giner irrationalen Anpassung an die hausinterne Hierarchle
sowie eines ebenso irrationalan Uberlegenheisgeiihis ge-
gendber den Menschen auBerhalb des Narconon e. V. Das
‘systematische Training einer Binnensprache versiirkl die Ab-
hingigkelt von der Gruppe erheblich und behindent gine ge-
sellschaftliche Reintegration.
In zweiter Linle sind die Bedenken gegeniber der Gelahr wei-
teren Drogenkonsums fir die Mitglieder des Marconon a. V.
von Bedeutung. Es muB von einer Einrichtung 1ir Dregenab-
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hangige erwartel warden, dal sie geeignate Malnahmen trifft,
um den Drogenrickiall zu vermeiden. Edahrungsgemal ist
hiadiir Zumindest in einer Anfangszeit ven 2 bis 3 Monaten
eine Ausgangsspere sowie die Vermeidung von gefahrden-
der: Orten notwendig. Hierzu tehit beim Marconon e. V., eine

- . konsequente therap. Haltung,

Die aulgrund der Ottenheil des Aulnahmeverizhrens entste-
hende starke Flukiuation im Haus verstirki cas Risiko zum
Drogenrickiall,
Drittens spiell bel der Gesarnlbeune[lung der Einrichiurg
auch dia Tatsache der zumincest Inhaltichen Verbindung
rwischen Marconan &. V. und Scientolagy-Firche . V. eine
Rolle. Dies jedoch nicht in dem in der ONentlichkeit viellach.
diskutienen Sinn, dad sich die Einrichtung in einer organiscio-
rischen Verbindung zu einer Sekie befindet, sondern vieimehr
in dem Sinn, dad der Narconon e. V. die Methoden der Scien:
tology-Kirche e. V. tir die Therapie Drogenabhingiger ver-
wendet. Zu prifen war deshalb nichl die Frage, ob und welcha
Verbindungen es in organisalorischer Hinsicht zwischan den
beiden Vereinen g'bt. sondern vielmehr die Frage nach der
Cualitdt der Methoden, Ober die og. Bedenken” gegen dia
beim MNarconen e. V. verwendelen Methoden von Hubbard
hinaus besteht auch prinzipiell das Risiko, daB aufgrund der
Teilnahme am Narconon Programm eine langfristige Bindung
an die ldeologie und Organisation der Scienloicgy-Kircke . V.
entsteht. '
Schiiefliich isl zur Einschitzung der Cualitat der Einnchiung
auch die Frage ihres Erfolges von Bedeutung. Sieht man hier
einmal ab von fritharen Erklirungen des Narconon €. V., nach
denen die Einrichlung scgar als weit dber dem Durchschnilt
eriolgreich bezeichnel wurde, S0 ergibt sich jetzl aus den Ma-
mensangaben ein nicht sehr glnsliges Bild: maximal 110% Er-
Iolg isl aus den Eigenangaben zu berechnen. Hirizu Kammi,
dafl der Begrifl der geselischafilichen Reimtegration vorm NEr-
conon e V. anders verslanden wird als Oblicherweise, dad
nimlich gine nichl unerhebliche Zahl der als Erfolg benannion
Personen als Mitarbeiter des Narconcn e. V. tilig ist una teil-
weise sogar im Hause lebt. Dariber hinaus ergeben sich be-
rechiigle Zweifel an der Elaubwﬂrdugheil der Ergigschancon.
_ _r



